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7 april 2008 
 
Conferentie Tienermoeders voor beleidsmakers en beroepskrachten op 12 juni 2008: 
 
‘Vroegtijdige ondersteuning tienermoeders voorkomt  
problemen op latere leeftijd’ 
 
‘s-Hertogenbosch- Op donderdag 12 juni organiseert de Stichting Ambulante Fiom in 
samenwerking met jonge moedercentra Donna (Hengelo), Steady (Rotterdam), JEM & kids 
(Eindhoven) en JSO Expertisecentrum de conferentie Tienermoeders ‘Een eigen plek en een 
aparte aanpak’ in Regardz Eenhoorn in Amersfoort. Een conferentie voor beroepskrachten en 
beleidsmakers die met en voor jonge moeders werken. Het doel van de conferentie is een extra 
impuls aan de hulpverlening en beleidsontwikkeling voor jonge moeders en hun omgeving. De 
bejegening van en hulp aan jonge moeders (en vaders), samenwerking tussen instellingen, en 
het belang van speciale ontmoetings- en coördinatiepunten voor deze doelgroep staan 
centraal. Staatssecretaris Jet Bussemaker van VWS zal tijdens de conferentie onder meer de 
richtlijnen voor het opzetten van ontmoetings- en coördinatiepunten in ontvangst nemen. 
  
Zwangere meiden en jonge moeders staan voor een uitdagende taak: jongere en ouder zijn, 

volwassen worden, het afmaken van een opleiding en/of het vinden van werk en de opvoeding van 

hun kind. De huidige maatschappij is niet ingericht op jonge moeders. Door hen, hun ouders en 

kinderen in vroeg stadium ondersteuning te bieden, kunnen problemen op verschillende gebieden 

worden voorkomen. Hiervoor is het belangrijk dat er speciale ontmoetings- en coördinatiepunten 

worden opgezet. Een centraal punt waar instellingen en gemeentelijke diensten samenwerken om 

eenduidige informatie te verstrekken. Bovendien vinden de jonge moeders er een plek om samen te 

komen voor ontmoeting en het uitwisselen van ervaringen om ervoor te zorgen dat zij niet in een 

isolement terecht komen.   

 

Staatssecretaris van VWS 
De conferentie is bedoeld voor beleidsmakers en beroepskrachten die met en voor jonge moeders 

werken. Het programma is gevarieerd: lezingen van onder meer Martine Delfos en Jo Hermanns 

worden afgewisseld met presentaties van de jonge moedercentra. Bovendien zal staatssecretaris Jet 

Bussemaker van VWS de richtlijnen voor het opzetten van ontmoetings- en coördinatiepunten voor 



jonge moeders en hun kinderen en de methodiekbeschrijving voor het werken met jonge moeders in 

ontvangst nemen. Het middagdeel van de conferentie bestaat uit twee workshopsrondes: deelnemers 

hebben hiervoor de keuze uit een dertiental workshops. 

 

Praktische gegevens 
De conferentie vindt plaats op donderdag 12 juni aanstaande in Regardz Eenhoorn in Amersfoort 

(tegenover het NS-station). Het programma start om 9.00 uur en duurt tot 17.00 uur. Deelname aan de 

conferentie kost € 125,- per persoon, dit is inclusief congresmap met daarin de richtlijnen voor het 

opzetten van een ontmoetings- en coördinatiepunt voor jonge moeders en hun kinderen en de 

methodiekbeschrijving voor het werken met jonge moeders. Belangstellenden kunnen zich opgeven 

bij het landelijk bureau van de Stichting Ambulante Fiom in Den Bosch: 073-6128821. Voor meer 

informatie: www.fiom.nl 

 

Noot voor de redactie, niet voor publicatie: 
Voor meer informatie, interviews e.d. kunt u contact opnemen met de afdeling PR & Communicatie 

van de Stichting Ambulante Fiom: Petra Oude Lenferink en Nicolette Sprenger. Telefoon: 073-

6128821. E-mail: pr@fiom.nl 

 

Bijlage: programma conferentie tienermoeders: ‘Een eigen plek, een aparte aanpak’. 



              
 
 
 

De Stichting Ambulante Fiom organiseert in samenwerking met jonge moedercentra Steady,  
 Donna JEM & kids en expertisecentrum JSO de 

 
conferentie Tienermoeders 

‘Een eigen plek, een aparte aanpak’ 
12 juni 2008 in Regardz Eenhoorn, Amersfoort 

 
Programma 
 
Vanaf 9.00 uur     ontvangst met koffie en thee 
 
9.45 uur    ‘Poppen die huilen’ 

(korte versie) van de film van Saskia Holtjer en Vida Behrouz, 
gemaakt in opdracht van JEM & kids, Eindhoven 

 
10.00 uur    Opening  

door dagvoorzitter Henk Nijhof, landelijk partijvoorzitter 
GroenLinks en voormalig wethouder jeugdbeleid c.s. van de 
gemeente Hengelo.  

   .                                                         
10.10 uur    ‘Jonge moeders: feiten, diversiteit en noodzaak van 
      coördinatie en samenwerking’ 

Bep Manders, staffunctionaris hulpverlening  
Stichting Ambulante Fiom. 

 
10.30 uur     ‘Professionals in de ‘Smart’-cultuur’ 

Leo Bisschops, wethouder gemeente Best 
                                                                 
11.00 uur     Intermezzo door Steady  
       
11.10 uur    ‘Leven tussen wal en schip’, de bejegening van jonge 

moeders 
Dr. Martine F. Delfos, biopsycholoog, therapeut,  

                                                             wetenschappelijk onderzoekster, schrijfster. 
 
11.55 uur  Overhandiging richtlijnen voor het opzetten van 

ontmoetings- en coördinatiepunten, 
methodiekbeschrijving hulpverlening aan tienermoeders 
en het boekje ‘Portretten van tien jonge moeders’ aan 
staatssecretaris Jet Bussemaker van VWS 
Rineke van Kessel, algemeen directeur  
Stichting Ambulante Fiom 
Marjon Meijs, projectleider JEM & kids Eindhoven 

 
Interview staatssecretaris Bussemaker van VWS 
Door dagvoorzitter Henk Nijhof 

   



 
12.15 uur    Lunch 
 
13.00 uur    Intermezzo door Donna    
 
13.15 uur  ‘Jonge moeders en hun kinderen’, over risico’s en 

kansen. 
Jo Hermanns, psycholoog, hoogleraar aan de   

                                                            Universiteit van Amsterdam 
       
14.00 uur     1ste ronde workshops  
 
15.05 uur    2de ronde workshops  
 
16.00 uur    Afsluiting  

dagvoorzitter Henk Nijhof 
 
Tot 17.00 uur    Informele afsluiting met een drankje 
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